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с. Степанівка

Робочий навчальний та поурочно-тематичний план підготовки „Швачки” розроблено викладачем спецдисциплін Степанівського міжшкільного  навчально-виробничого комбінату Нагорною Тамарою Анатолівною на основі типового.  

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Збірник робочих навчальних та поурочно-тематичних планів розроблено на основі типового навчального плану і програм для курсового професійно-технічного навчання з професії „Швачка” Міністерства освіти і науки України, Міністерства праці та соціальної політики України, Державного центра зайнятості та науково-методичного центру державної служби зайнятості.

Збірник робочих навчальних та поурочно-тематичних планів містить пояснювальну записку, кваліфікаційну характеристику, навчальні і поурочно-тематичні плани теоретичного і виробничого навчання. 

Кваліфікаційна характеристика затверджена Міністерством праці і соціальної політики України (Довідник кваліфікаційних характеристик професій працівників, вип, 1, розд. 2, - Краматорськ, 1998). Крім основних вимог до рівня знань, умінь та навичок включено вимоги, що передбачені "Загальними положеннями " цього довідника (п.п. 9.1, 10)

Навчальним закладом на основі типового навчального плану та програм відповідно до сучасних змін і особливостей галузі швейного виробництва, потреб роботодавців було розроблено робочі навчальні плани для підготовки кваліфікованих працівників.

Плани теоретичного та виробничого навчання необхідно систематично доповнювати навчальним матеріалом про новини науки і техніки, сучасні технологічні процеси, передові методи праці, що впроваджуються у практику швейного виробництва, виключаючи при цьому застарілу інформацію.

Виробниче навчання здійснюється поетапно у навчальному закладі і безпосередньо на робочих місцях підприємств.

У процесі навчання особливу увагу слід приділити засвоєнню та виконанню вимог безпеки праці. До самостійного виконання робіт слухачі допускаються лише після складання заліку з охорони праці.

Кваліфікаційна (пробна) робота проводиться за рахунок часу, відведеного на виробниче навчання. 

Навчання завершується проведенням кваліфікаційного іспиту.

ОСВІТНЬО-КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА

Код професії – 8263.2

професія – швачка

Завдання та обов'язки.
Виконує роботи на універсальних і спеціальних швейних машинах з додатковим обладнанням і без нього, обробляє деталі із різних текстильних матеріалів на швейних машинах та вручну із застосуванням нової технології відповідно до паспортів замовлень, державних стандартів та технічних умов; здійснює волого-теплову обробку, оздоблення. Проводить примірки виробів, усуває недоліки. Виконує ремонт швейних виробів шляхом склеювання, вшивання, пришивання. Розпорює вироби та чистить деталі. Здійснює підготовку до роботи та усуває дрібні неполадки в роботі універсальних, спеціальних швейних машин та обладнання для волого-теплової обробки.

Повинен знати:

Асортимент швейних виробів; конструкцію і деталі виробів; термінологію ручних, машинних та волого-теплових операцій; технологію виконання ручних, машинних та волого-теплових операцій; вимоги до їх якості; технологію пошиття виробів; умовні позначення й крейдяні знаки на деталях виробів; швейні матеріали та їх основні властивості; види фурнітури й оздоблювальних матеріалів; основні види дефектів у готовому виробі; їх причини, способи усунення та запобігання їх виникненню; будову, принцип роботи та порядок усунення дрібних неполадок у роботі обладнання, яке обслуговується; норми виробітку, розцінок і системи оплати праці швачки; раціональні методи організації праці й робочого місця; основи економіки праці й виробництва; норми і правила безпечної праці, електробезпеки, гігієни праці, пожежної безпеки і внутрішнього розпорядку.

Приклади робіт.
Зшивання деталей блуз, суконь, брюк, халатів, сарафанів та інших виробів легкого жіночого одягу, а також верхніх чоловічих сорочок на універсальних та спеціальних швейних машинах, обметування зрізів деталей, прасування деталей та виробів, розпорювання виробів, чишення деталей, пришивання фурнітури.

ТИПОВИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

з курсової професійної підготовки за професією

“Швачка”

Код 





- 8363.2

Термін навчання  


- 2 роки

	№ п/п
	Назва предметів
	Кількість годин

	І.
	Теоретичне навчання
	282

	1.1
	Технологія виготовлення одягу
	70

	1.2.
	Обладнання швейних підприємств
	40

	1.3.
	Основи конструювання одягу
	64

	1.4.
	Матеріалознавство швейного виробництва
	44

	1.5.
	Охорона праці і навколишнього середовища
	16

	1.6.
	Основи ринкової економіки
	20

	1.7.
	Основи трудового законодавства
	10

	1.8
	Консультація
	12

	1.9
	Кваліфікаційний іспит
	6

	ІІ
	Виробниче навчання
	598

	2.1
	Виробниче навчання в майстерні навчального закладу
	246

	
	Всього в навчальному закладі
	528

	2.2
	Самостійне виконання робіт на підприємстві
	352

	
	Всього 
	880


РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

з курсової професійної підготовки за професією

“Швачка”

Код професії: 8263.2

	№ п/п
	Назва предметів
	Кількість годин

	І.
	Теоретичне навчання та ЛПЗ
	282

	1.1
	Матеріалознавство швейного виробництва
	44

	1.2.
	Обладнання швейних підприємств
	16

	1.3.
	Основи конструювання одягу
	76

	1.4.
	Технологія виготовлення одягу
	82

	1.5.
	Охорона праці і навколишнього середовища
	16

	1.6.
	Основи ринкової економіки
	20

	1.7.
	Основи трудового законодавства
	10

	1.8
	Консультація
	12

	1.9
	Кваліфікаційний іспит
	6

	ІІ
	Виробниче навчання
	598

	2.1
	Виробниче навчання в майстерні комбінату
	246

	2.2
	Самостійне виконання робіт на підприємстві
	352


Примітка: розділи “Технологія виготовлення одягу” та “Основи конструювання одягу” збільшені на 12 годин кожний за рахунок зменшення годин розділу “Обладнання швейних підприємств”. 

ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет “Матеріалознавство швейного виробництва”

	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1. Вступ
	2
	1

	1.
	Значення та перспективи розвитку швейної та текстильної промисловості. Класифікація сучасного одягу, вимоги до нього. Стиль та мода.
	2
	1

	2. Волокнисті матеріали та їх властивості.
	8
	4

	1.
	Класифікація текстильних волокон, їх отримання і властивості.
	4
	2

	2.
	Хімічні та натуральні волокна.
	4
	2

	3. Відомості про технологію виробництва.
	8
	4

	1.
	Прядіння. 

Дефекти пряжі.
	4
	2

	2.
	Ткацтво. 

Оздоблення бавовняних тканин.

Тематичне опитування. Т. 1-3
	4
	2

	4.Будова і властивості тканин
	4
	2

	1.
	Загальна характеристика будови та властивості тканини. 

Ткацькі переплетення.
	4
	2

	5.Стандартизація та сортність.
	4
	2

	1.
	Принципи  стандартизації тканини.
	4
	2

	6. Асортимент тканини
	8
	4

	1
	Принцип стандартизації тканини
	4
	2

	2
	Основні якісні показники .

Тематичне опитування. Т.4-6
	4
	2

	7 .Неткані  матеріали. 

Матеріали для  з’єднання деталей одягу
	4
	2

	1.
	Неткані матеріали, способи їх виготовлення. 

Нитки. 

Вимоги до якості.
	  4
	2

	8 . Фурнітура. 

Утеплювальні матеріали.
	4
	2

	1
	Ґудзики, гачки, пряжки, кнопки.

Асортимент та вимоги до якості. 

Оздоблювальні матеріали їх різновид та призначення

Утеплюючи матеріали їх характеристика.
	4
	2

	9 . Контроль якості швейних матеріалів.
	2
	1

	1
	Порядок приймання швейних  матеріалів. 

Перевірка їх якості та кількості.

Тематичне опитування. Т.7-9
	2
	1

	Всього :
	44
	22


ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет “Основи конструювання одягу”

	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1.  Класифікація одягу і вимоги до нього.
	4
	2

	1.
	Визначення понять: одяг, костюм, сукня, гардероб. 

Класифікація одягу та вимоги до  нього.
	4
	2

	2.Зняття мірок з фігури людини.
	4
	2

	1
	Розмірні ознаки. 

Визначення розміру, повноти, зросту. 

Методика і техніка знімання мірок.
	4
	2

	3. Коротка характеристика систем і методів конструювання.
	4
	2

	1.
	Загальна характеристика. 

Системи конструювання
	4
	2

	4. Попередній розрахунок конструкцій.
	4
	2

	1.
	Сутність та призначення попереднього розрахунку конструкцій. Правила користування спеціальними таблицями. 

Характер виробу, силует, розмір, зріст, тканина.
	4 
	2

	5. Побудова креслення базової основи сукні.
	24
	12

	1.
	Дані для побудови креслення базової основи сукні приталеного силуету.

Тематичне опитування. Т. 1-4
	4
	2

	2.
	Побудова креслення спинки сукні  приталеного силуету.
	4
	2

	3.
	Побудова креслення пілочки сукні приталеного силуету.
	4
	2

	4.
	Особливості конструювання суконь відрізних по лінії талії.
	4
	2

	5.
	Конструювання рукавів.

Тематичне опитування .Т.5.розділ 1-5
	4
	2

	6.
	Конструювання комірів.
	4
	2

	6.   Конструювання спідниць.
	16
	8

	1.
	Види та фасони спідниць. 

Мірки для побудови креслення спідниць.
	4
	2

	2.
	Побудова креслення  прямої спідниці.     
	4
	2

	3.
	Побудова креслення   спідниці “клинка”.
	4
	2

	4.
	Побудова  креслення спідниці “кльош”. 

Побудова креслення поясу та інших деталей спідниці.
	4
	2

	7.   Конструювання штанів.
	12
	6

	1.
	Конструктивні особливості  побудови креслення штанів. 

Мірки для побудови креслення штанів. 
	4
	2

	2.
	Побудова креслення штанів.
	4
	2

	3.
	Вихідні дані для побудови креслень дрібних деталей, правила побудови. 
	4
	2

	8. Основи  моделювання одягу.
	8
	4

	1.
	Моделювання спідниць. 

Перенесення виточок.
	4
	2

	2
	Моделювання кокеток, комірів. 

Користування журнальними викройками.

Тематичне опитування. Т. 5-8
	4
	2

	ВСЬОГО
	76
	38


ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет “Обладнання швейних підприємств”
	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1. Вступ.
	4
	2

	1.  
	Класифікація машин швейного виробництва. 

Човниковий стібок.

Заправка та регулювання натягу ниток.

Індивідуальний  привід до швейних машин. 

Машина 2-А кл ПМЗ. 
	4
	2

	2. Характеристика і конструкція машини 97- Акл

ОЗЛ та її варіанти.
	4
	2

	1.  
	Механізм  голки, механізм ниткопритягача, механізм човника, механізм переміщення тканини.
	4
	2

	3. Неполадки в швейних машинах.
	4
	2

	1. 
	Неполадки в роботі швейних машин. 

Види неполадок та способи їх усунення.
	4
	2

	4. Спеціальні та універсальні швейні машини
	4
	2

	1.
	Машини для обметування зрізів. 

Машини для виконання зигзагоподібної строчки. 

Петельні та ґудзикові машини.

Нові спеціальні машини.

Тематичне опитування .Т.1-4
	4
	2

	Всього :
	16
	8


ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет  “Технологія виготовлення одягу”

	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1. Вступ.
	2
	1

	1.
	Завдання підприємств швейної промисловості. 

Виробнича санітарія та особиста гігієна працівників.

Ознайомлення з програмою навчання по професії.
	
	

	2. Ручні роботи.
	8
	4

	1.
	Інструменти для виконання ручних робіт. 

Обладнання робочого місця для ручних робіт. 

Виконання простих ручних стібків.
	4
	2

	2.
	Виконання складних ручних стібків. 

Пришивання фурнітури.

Тематичне опитування Т-1.2
	4
	2

	3. Машинні роботи.
	8
	4

	1.
	Організація робочого місця для ручних робіт.

Технічні умови  на виконання машинних швів. 

З’єднувальні машинні шви. 
	4
	2

	2.
	Технологія машинних робіт. 

Крайові та оздоблювальні машинні шви. 

Їх призначення та виконання.

Тематичне опитування. Т-3.  
	4
	2

	4. Технологія обробки окремих деталей  і вузлів швейних виробів. Волого-теплова обробка її призначення.

Організація робочого місця, обладнання та пристрої для В.Т.О.
	12
	6

	1.
	Клапани. Способи їх обробки. 

Пояси, хлястики, погони. Способи їх обробки. 

Рюші, манжети, планки, застібки, кокетки. 

Способи їх обробки.  В.Т.О. виробів.
	4
	2

	2.
	Кишені. Їх види, класифікація. 

Способи та технологія обробки прорізних, 

накладних та кишені у шві В.ТО.
	4
	2

	3.
	Види рельєфів та їх обробка. 

Обробка шліци у спідниці. 

Обробка коміра. 

Методи з’єднання нижнього коміра з верхнім. В.Т.О.

Тематичне опитування. Т. 4
	4
	2

	5.Технологія виготовлення жіночих блузок  та суконь.
	20
	10

	1.
	Виготовлення суконь. 

Класифікація моделей за 

складністю виготовлення, фасонами, та видами тканини.
	4
	2

	2.
	Обробка виточок. 

Види та форми виточок, правила їх обробки. 

Обробка кокеток. 
	4
	2

	3.
	Обробка петель. 

Обробка комірів.

Тематичне опитування. Т.5 розділ 1-3 
	4
	2

	4.
	Обробка рукавів. Їх види. 

Способи обробки низу рукава. 

Обробка пройми без рукавів.
	4
	2

	5.
	З’єднання основних деталей. Оформлення низу сукні.

Тематичне опитування .Т.-5 Р.-4-5
	4
	2

	6. Технологія виготовлення  спідниць та штанів.
	20
	10

	1.
	Моделі спідниць. 

Технологічна послідовність виготовлення спідниць. 

Обробка виточок, складок.
	4
	2

	2.
	Обробка бокових зрізів, застібок. 

Обметування зрізів на спеціальній машині.
	4
	2

	3.
	Обробка верхнього зрізу. Обробка низу спідниці. 

Заключна ВТО виробу. 

Тематичне опитування. Т-6.Р-1-3
	4
	2

	4.
	Моделі штанів. Технологічна послідовність обробки штанів.
	4
	2

	5.
	Обробка та з’єднання основних деталей штанів. 

Остаточна обробка та контроль якості виробу.

Тематичне опитування. Т-6. Р4-5.
	4
	2

	7. Особливості пошиття виробів із різних матеріалів
	4
	2

	1.
	Конструктивні та технологічні особливості обробки виробів із хутра та шкіри, хімічних волокон
	4
	2

	8. Основи розрахунку технологічних процесів. 

Стандартизація та  контроль якості.
	4
	2

	1.
	Типи технологічних процесів. Технологічна схема процесів.

Організація технологічного контролю. Форми та методи контролю

Тематичне опитування. Т.7-8.
	4
	2

	
	ВСЬОГО
	82
	41


ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет “Охорона праці та навколишнього середовища”

	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1. Основні  положення законодавства про охорону праці.

Пожежна безпека.
	4
	2

	1.
	Основні постанови про охорону праці .

Класифікація травматизму. Порядок розслідування нещасних випадків
	2
	1

	2.
	Основні причини пожеж. Пожежна безпека на території підприємства. Перша допомога потерпілим.
	2
	1

	2. Вимоги безпеки в цехах підприємства .
	4
	2

	1.
	Інструкції з правил охорони праці на робочому місці. 

Основні причини травматизму. Заходи  по охороні праці.
	4
	2

	3. Електробезпечність.
	4
	2

	1.
	Небезпека поразки електричним струмом. 

Основні вимоги до електрообладнання та безпечне їх експлуатування. Перша допомога потерпілим від електричного струму.
	4
	2

	4. Вимоги безпеки праці та умови їх забезпечення за видами виробництва базового підприємства.
	4
	2

	1.
	Ознайомлення з вимогами по охороні праці розробленими на базовому підприємстві

Тематичне опитування.Т1-4.
	4
	2

	ВСЬОГО.
	16
	8


ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет “Основи ринкової економіки”

	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1. Економіка та місце її в суспільному житті
	4
	

	1. 
	Суспільне виробництво
	1.
	

	2.
	Основні моделі сучасної економіки.
	2
	

	3. 
	Економічне зростання ь його рушійні сили.
	1
	

	2. Товарна організація виробництва як першооснова ринкової економіки
	4
	

	.1.
	Натуральне господарство і його характеристика.
	1
	

	2.
	Гроші. Виникнення і сутність грошей їх функції.
	1
	

	3  
	Інфляція. Сутність інфляції її причини та наслідки.
	1
	

	4. 
	Ринкові механізми та закони вартості. 

Закон попиту та пропозиції. 

Конкуренція .

Тематичне опитування Т.-1-2
	1
	

	3. Ринок як форма товарного виробництва.
	4
	

	1.
	Ринок .Перехід до ринкової економіки 
	2
	

	2.
	Ринкова інфраструктура і її функції.
	2
	

	4. Власність в економічній структурі суспільства.
	4
	

	1.
	Роздержавлення та приватизація.

Аграрні відносини і власність на землю.
	4
	

	5. Мікроекономіка. Макроекономіка
	4
	

	1.
	Заробітна плата, ціноутворення, податкова політика.
	2
	

	2.


	Національний прибуток. Фінанси і кредит.

Тематичне опитування. .Т. 1-5
	2
	

	
	Всього.
	20
	


ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

предмет “Основи трудового законодавства”
	№
	Тема
	Теорія
	Практ.

	1. Трудовий договір. 

2. Кодекс законів про працю. 
	2
	

	1. 
	Трудовий договір. Переводи. 

Робочий час і час відпочинку.
	2
	

	2.Заробітна плата.
	4
	

	1.
	Заробітна плата, трудова дисципліна, розірвання трудового договору.
	4
	

	3. Конституція України

Тематичне опитування. Т.1-3.
	4
	

	Всього
	10
	


РОБОЧИЙ ПЛАН 

ВИРОБНИЧОГО НАВЧАННЯ 

В ШВЕЙНІЙ МАЙСТЕРНІ

з курсової підготовки  кваліфікованих робітників 

за професією код 8263.2 „Швачка”

	№ п/п
	Назва предметів
	Кількість годин

	1
	Вступ.
	4

	2.
	Охорона праці та пожежна безпека в навчальних майстернях.
	8

	3.
	Матеріалознавство швейного виробництва.
	22

	4.
	Обладнання швейних підприємств.
	8

	5.
	Ручні роботи.
	20

	6.
	Машинні роботи.
	30

	7.
	Основи конструювання одягу.
	38

	8.
	Обробка окремих деталей та вузлів швейних виробів. ВТО виробів.
	68

	9.
	Виготовлення швейних виробів.
	132

	10.
	Особливості виготовлення виробів із різних матеріалів.
	20

	11.
	Стандартизація та контроль якості.
	4

	12.
	Охорона праці. Електробезпека на підприємствах.
	8

	
	Всього
	362

	
	Із них:  Виробниче навчання в майстернях
	117+125 =242

	
	Виробнича практика-годин
	120


Примітка: В зв’язку з виробничою необхідністю проведено такі зміни в плануванні виробничого навчання:

1.На  “Матеріалознавство швейних виробів” взято години з розділу “Машинні роботи”-10 годин, та з розділу “Особливості виробів з різних матеріалів”-12 годин ( 10 + 12 = 22 години).

 2. На “ Основи конструювання одягу” взято години з розділу “Виготовлення швейних виробів”-20 годин, та з розділу “Особливості виготовлення одягу з різних матеріалів”-18 годин ( 20 + 18 = 38 годин)

3.На “ Обладнання швейних підприємств” взято 8 годин з розділу “Обробка окремих деталей та вузлів”.

ПЛАН

ПРОХОДЖЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ 

за професією код 8263.2 „Швачка”

	№ п/п
	Назва предметів
	Кількість годин

	1.
	Безпека праці на робочому місці
	2

	2.
	Ручні роботи
	6

	3.
	Машинні роботи
	6

	4. 
	Обробка окремих деталей та вузлів швейних виробів. ВТО виробів
	30

	5.
	Виготовлення швейних виробів
	62

	6.
	Особливості виготовлення виробів із різних матеріалів
	14

	
	Всього
	120


